
 

 Периодичность проведения вечеров досугов, 

развлечений по образовательным областям: 

 

 

 

Группы 

 

 

Образовательные области 

Количество 
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Младшая группа 

общеразвивающей 

направленности 

познавательное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

речевое 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

художественно-эстетическое 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

физкультурно-оздоровительное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Средняя группа 

общеразвивающей 

направленности 

познавательное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

речевое 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

художественно-эстетическое 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

физкультурно-оздоровительное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Старшая 

разновозрастная 

группа 

общеразвивающей 

направленности 

познавательное 1 2 1 2 1 2 1 2 1 

речевое 1 2 1 2 1 2 1 2 1 

художественно- эстетическое 2 1 2 1 2 1 2 1 2 

физкультурно-оздоровительное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Подготовительная к 

школе  группа 

общеразвивающей 

направленности 

познавательное 1 2 1 2 1 2 1 2 1 

речевое 1 2 1 2 1 2 1 2 1 

художественно-эстетическое 2 1 2 1 2 1 2 1 2 

физкультурно-оздоровительное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

 

 

Их продолжительность по возрастным группам 

 

 Младшие группы   - 15 мин 

 Средние группы   - 20 мин 

 Старшие группы   -  25 мин 

 Подготовительная к школе группа   - 30 мин  

 

 

 


